
LYCEE DE L'ERDRE - NORT SUR ERDRE Semaine du 10/06 au 16/06

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Pommes de terre à la niçoise
(pdt, thon, tomate & olives)  Tomates à la mozzarella Buffet de hors-d'œuvre  Pastèque Cake au fromage  

Salade, fromage, jambon &
tomates Concombre à la crème   Saucisson à l'ail  Salade césar (salade, poulet,

croûtons, sauce fromagère)

Pâté de campagne  Œuf mimosa    Toast de fromage de chèvre et
chorizo  Pamplemousse  

Entrée du chef  Entrée du chef    Entrée du chef  Entrée du chef  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Wings de poulet  Falafels de fèves et coriandre Pizza  Snacking  Filet de poisson sauce aurore  

Chipolatas  Canette braisée au miel  Poulet rôti    Gratin de tortis au fromage

Boulgour à la tomate / Carottes
au cumin  Lentilles / Bâtonnière de

légumes  Salade verte Frites / Crumble de légumes  Tortis trois couleurs / Chou-fleur
gratiné sauce béchamel  

    Riz      

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERT

Yaourt aromatisé  Fruit frais Buffet de desserts  Entremets au chocolat & billes
croc  Fruit frais

Fromage blanc aux framboises  Cocktail de fruits    Œufs au lait  Pomme cuite au caramel  

Donut  Crème à la vanille    Fruit frais Brioche  

Fruit frais Chou chantilly    Moelleux aux amandes  Petits suisses  

Pommes de terre à la niçoise (pdt, thon,
tomate & olives) Tomates à la mozzarella Buffet de hors-d'œuvre Pastèque Cake au fromage

Wings de poulet Falafels de fèves et coriandre Pizza Snacking Filet de poisson sauce aurore

Boulgour à la tomate / Carottes au cumin Lentilles / Bâtonnière de légumes Salade verte Frites / Crumble de légumes Tortis trois couleurs / Chou-fleur gratiné
sauce béchamel

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Yaourt aromatisé Fruit frais Buffet de desserts Entremets au chocolat & billes croc Fruit frais

LE DÎNER

Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar LE CHEF
ET SON ÉQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN BON APPÉTIT
!

        

Cannelloni  Croque-monsieur au cheddar  Dos de colin en croûte  Salade césar

Salade verte Salade verte Courgettes à l'ail    

Fromage ou laitage  Fromage ou laitage  Fromage ou laitage  Fromage ou laitage  

Dessert'bar  Dessert'bar  Dessert'bar  Dessert'bar  

        

        

Produits locaux
* Galettes et crêpes : Catel Roc - Treillères
* Pain : Trois boulangers de Nort sur Erdre

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Français.

Produit végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Code à saisir : RE4SLD2

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


